7 LA RENAISSANCE

La Renaissance Chalons-en-Champagne, le 4 octobre 2019

Calendrier saison 2019/2020

Secteur fédéral : FEDERALE A

Vos enfants vont participer aux championnats Fédérale A en individuels et par équipes. Pour accéder a
une des finales, les équipes participeront a plusieurs compétitions d’orientation.

Chaque équipe peut étre composée de 3 a 5 gymnastes, seulement 4 gymnastes passent a chaque
agres, les 3 meilleures notes obtenues a I'agrés comptent pour le total de I'équipe.

Chaque enchainement comportera au moins 6 éléments d’une valeur de 1 ou 2 points choisis dans un
tableau. Certains éléments réalisés sans chute permettent I'attribution de 3 bonifications maximum
d’une valeur de 0.5 pt chacune La note maximale est donc de 13.5 points.

Le club devrait engager plusieurs équipes réparties dans les différentes catégories :

e 10/11ans
e 10/13 ans
e 12/15ans

e 14 ansetplus
e 10ansetplus

Afin de constituer ces équipes, un test noté aura lieu au sein du club, la date vous sera communiquée
prochainement.

En individuel, les gymnastes seront regroupés dans les catégories suivantes

10/11 ans

12/13 ans

14/15 ans

16/17 ans

18ans et +
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Championnat FEDERALE A Individuel

Championnat départemental Finale Inter départemental

Fédérale A Individuels ‘ Fédérale A Individuels
Grand st 1/ 2 février 2020 9 / 10 mai 2020

Reims Chaumont
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Championnat FEDERALE A équipes

DEPARTEMENT

INTER
DEPARTEMENT

REGION

NATIONAL

Championnat départemental
Fédérale A équipes
11/ 12 janvier 20
Epernay

>
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Finale
départementale
6 ou 7 juin 20

Ay

Championnat interdep 1
Fédérale A équipes
8/ 9 février 20

Chalons

Championnat interdep 2
Fédérale A équipes
7 / 8 mars 20
Epernay

—

Finale inter
départementale
16 /17 mai 20

Givet

g

Championnat régional
Fédérale A équipes
25 / 26 avril 20

Sedan

Finale
régionale
30/31mai20
Haguenau

!

Trophée fédéral
GAF
30,31 mai et 1 juin 20

Rodez

Les lieux précis et horaires de passage vous seront communigqués dés que nous aurons recu les

organigrammes.

'.
w Autres dates importantes
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Vendredi 22 novembre 2019

Samedi 27 Juin 2020 (fin d’apres-midi)

=> Présentation de la saison 2019 2020 et Assemblée Générale

=> Gym Folie’s 2020 (Féte du club)

http://larenaissancegymnastique.fr
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