7 LA RENAISSANCE

La Renaissance Chalons-en-Champagne, le 29 septembre 2019

Calendrier saison 2019/2020

Classe de CE1

Cette saison, vos enfants vont continuer a découvrir le programme mis en place par la
Fédération Francaise de Gymnastique appelé « ACCESS GYM».

Ce programme se présente sous la forme de 8 niveaux de couleurs : Blanc ; Jaune ; Orange ; Vert ;
Bleu ; Rouge ; Violet et Marron

A chaque niveau correspondent 18 éléments répartis sur les 6 agrés masculins et sur les 4 agrés
féminins. Ces éléments peuvent étre évalués au cours des entrainements ou au cours d’une séance
d’évaluation.

Une premiére évaluation pourra avoir lieu pendant les séances d’entrainement a la fin de ce
trimestre pour faire rattraper les niveaux a nos nouveaux arrivés. Les résultats vous seront
communiqués aussitot

Le second passage aura lieu au niveau départemental le Samedi 6 ou Dimanche 7 juin 2020 a AY

Autres dates importantes

Vendredi 22 novembre 2019 => Présentation de la saison 2019 2020 et Assemblée Générale du club
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LE DEPARTEMENT

Samedi 27 Juin 2020 (fin d’aprés-midi) => Gym Folie’s 2020 (Féte du club)

Toutes les informations sur le site internet du club :

http://larenaissancegymnastique.fr
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