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Calendrier saison 2019/2020 

Classe de CP 

 

 

 Cette saison, vos enfants vont découvrir le programme de formation mis en place par la 

Fédération Française de Gymnastique appelé « ACCESS GYM ». 

Ce programme se présente sous la forme de 8 niveaux de couleurs : Blanc ; Jaune ; Orange ; 

Vert ; Bleu ; Rouge ; Violet et Marron  

A chaque niveau correspondent 18 éléments répartis sur les 6 agrès masculins ou les 4 agrès féminins. 

Ces éléments peuvent être évalués au cours des entraînements ou au cours d’une séance d’évaluation. 

 Une première évaluation aura lieu pendant les séances d’entraînement de la fin de ce 

trimestre pour passer la couleur blanche. Les résultats vous seront communiqués aussitôt 

 

 Le second  passage aura lieu au niveau départemental pour le blanc (en cas d’échec à notre 

passage) ou le jaune le Samedi 6 ou Dimanche 7 juin 2020 à AY 

 

 

Autres dates importantes  

 

Vendredi 22 novembre 2019  => Présentation de la saison 2019 2020 et Assemblée Générale du club 

Samedi 27 Juin 2020 (fin d’après-midi)  => Gym Folie’s 2020 (Fête du club) 

 

Toutes les informations sur le site internet du club : 

 http://larenaissancegymnastique.fr 
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