
QUOTAS GAM
Nationale 10 

ans GAM
Nationale 11 

ans GAM
Nationale 12 

ans GAM
Nationale 13 

ans GAM
Nationale 14 

ans GAM
Nationale 15 

ans GAM
Nationale 16 

ans GAM
Nationale 17 

ans GAM
Nationale 18 

ans GAM
Nationale 19-
21 ans GAM

Nationale 22 
ans et + GAM

Trophee 10-11 
ans GAM

Trophee 12-13 
ans GAM

Trophee 14-15 
ans GAM

Trophee 16-17 
ans GAM

Trophee 18 
ans et + GAM

Optionnel 16 
ans et + GAM

ALSACE 6 4 7 3 1 3 4 1+1 2+1 3+4 5 7 6 4 2 2

CHAMPAGNE-
ARDENNE

3 1 0 1 0 1 0 2 1 6 4 4 2 1

FRANCHE COMTE 9 4 4 4 3 1 0 1 3 3 1+3 8 4 3 2 1

LORRAINE 7 3 3 4 1 5 3 1 1 2 1+1 9 6 4 1 1

TOTAL 25 12 14 12 5 10 7 4 7 14 12 30 20 15 7 5 6

Qualif d'office 1 3 8 7

QUOTAS/MINIMAS 
GAF

Nationale A 
10 ans GAF

Nationale A 11 
ans GAF

Nationale A 
12 ans GAF

Nationale A 
13 ans GAF

Nationale A 
14 ans GAF

Nationale A 
15 ans GAF

Nationale A 
16 ans GAF

Nationale A 
17 ans GAF

Nationale A 
18-20 ans GAF

Nationale A 
21 ans et + 

GAF

Nationale B 
13 ans GAF

Nationale  B 
14 ans GAF

Nationale B 
15 ans GAF

Nationale B 
16 ans GAF

Nationale B 
17 ans GAF

Nationale B 
18-20 ans GAF

Nationale B 21 
ans et + GAF

Trophee 12-13 
ans GAF

Trophee 14-15 
ans GAF

Trophee 16 
ans et + GAF

ALSACE 8 3+23 4+13 4+2 1+3 3 4 1+1 3+1 5 6 2+8 1+5 1+4 1+5 1+2 2 11 17 14

CHAMPAGNE-
ARDENNE

5 3 4 1 1 1 1 2 3 1 1+1 1 1+1 0 7 7 6

FRANCHE COMTE 4 13 2 0 1 1 1 1 3 3 1 3 3 3 1 7 10 10

LORRAINE 11 3+15 2+8 2+1 3+1 2+2 0 1 2 1 7 1+3 1+5 1+5 6 2 1+2 13 8 10

TOTAL 28 60 33 10 9 7 6 4 6 8 18 20 14 16 16 10 6 38 42 40

Qualif d'office 6 6 6 4 2 2 5 1 3 2 3 1 2 1

QUOTAS Zone A - Individuel 
Epernay

Classement 
vertical des 6 

meilleurs/agrès 
*

* La liste des qualifiés sera validée par le délégué technique GAM et le responsable des juges de la compétition, 
en veillant à ne retenir que les gymnastes présentant un enchaînement maitrisé (faible faute d'exécution) et 

sans prise de risque.

GAM/GAF : 
championnat 
de zone Est 
Individuel 
Zone A ‐ 
Individuel 
Epernay

GAM/GAF : 
championnat 
de zone Est 
Individuel 
Zone A ‐ 
Individuel 
Epernay

Quota maximum, réduction du nombre de qualifiés possible à l’initiative des régions (participants réels au championnat régional, niveau compétitif, demandes particulières de qualification)


