
SAISON 2026 - 2027

GYMNASTIQUE ARTISTIQUE

Reprise des activités à partir du mardi 1er septembre 2026

larenaissancegymnastique.fr

LA RENAISSANCE
Gymnastique Châlons en 

Champagne

Site officiel du club :

Inscriptions en ligne à partir du 14 août 2026

Courriel : renaissance.ffgym@free.fr

GYMNASTIQUE 
AEROBIC

BABY GYM

GYM LOISIR

Palais des Sports Pierre de Coubertin - Salle Solange Ast
47 Bvd Justin Grandthille 51000 Châlons en Champagne

Secrétariat : 03 26 65 04 52

1 séance 
d’essai

(pour les nouveaux adhérents)

PARKOUR TEAMGYM



BABY GYM ACCESS GYM

LOISIRS

2 à 6 ans à partir de 6 ans

12 ans et +

BABYS (2024 - 2023)
1 créneau au choix

BAMBINS (2023 - 2022)
1 créneau au choix

MINIPOUSS (2022 - 2021)
1 créneau au choix

MERCREDI de 11h00 à 11h45

SAMEDI de 9h30 à 10h15

MERCREDI de 10h00 à 10h45

SAMEDI de 10h30 à 11h15

MERCREDI de 15h45 à 16h45

SAMEDI de 10h00 à 11h00

POUSSINS (2020 à 2018)
1 créneau au choix

MARDI de 17h45 à 18h45

MERCREDI de 10h30 à 11h30

MERCREDI de 14h00 à 15h00

SAMEDI de 11h15 à 12h15

ACROBATES (2017 - 2016)
1 créneau au choix

MERCREDI de 13h30 à 14h30

JEUDI de 17h45 à 18h45

AEROBIC (2018 et avant)

MERCREDI de 15h00 à 16h00

GYM ADOS (2015 et avant)

MERCREDI de 15h30 à 17h00

TEAMGYM
GYM ADULTES AGRES

(2011 et avant)

LUNDI de 19h00 à 21h00

PARKOUR (2015 et avant)

MARDI de 19h30 à 20h30 et
VENDREDI de 19h30 à 20h30

ACTIVITÉS LOISIRSACTIVITÉS LOISIRS

Pour accéder au formulaire
de préinscription obligatoire
en ligne, scannez le QR Code

ci-contre
à partir du 14 août 2026

GROUPES compétitiFSGROUPES compétitiFS
Prendre contact avec un entraineur

Accessibles uniquement après test d’entrée

Retrouvez la
procédure 
complète

d’inscription
 sur notre site.

Les parents ne peuvent pas rester dans la salle pour assister aux cours sauf BABYS et BAMBINS

Anciens gymnastes, adultes débutants...
Venez pratiquer le sol, le tumbling, 

le mini-trampoline et la gym sur agrès
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